
季節性インフルエンザ・新型コロナウイルス経過報告書 

   

           17 HR  生徒氏名  オイスカ花子           

 

          保護者氏名   オイスカ太郎                 

 

発症日          令和  5 年  5 月 10 日（発症 0 日目） 

医療機関診断日      令和  5 年  5 月 10 日 

 

医師からの注意・連絡事項（学校へ伝えること）がありましたら、ご記入ください。 

（            ） 
【登校再開日の目安】 

インフルエンザ 

発症した日を 0 日、翌日を 1 日目として 6 日目以降に登校可能。ただし、平熱となった日を解熱 0 日目、翌

日を 1 日目とし、3 日目以降かつ発症日を含めず 5 日経過していれば登校可能。 

新型コロナウイルス 

発症した日を 0 日、翌日を 1 日目として 6 日目以降に登校可能。ただし、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ

呼吸器症状が改善傾向にある日を 0 日として 2 日目以降であること。無症状の場合は、検体採取をした日を 0

日、翌日を 1 日目として 6 日目以降に登校可能。 

 

 発症日 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 6 日目 7 日目 8 日目 9 日目 

月日 

 
5／10 5／11 5／12 5／13 5／14 5／15 5／16 5／17 5／18 5／19 

症状 

 
頭痛 頭痛、倦怠感 倦怠感 なし なし なし なし    

体温 
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℃ 
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℃ 
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℃ 
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 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 朝 夕 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

※この表は、登校時に担任へ提出してください。 

39.0℃ 

38.0℃ 

36.0℃ 

40.0℃ 

37.0℃ 

診断された箇所を

囲んでください。 

症状が出た日を 

記入してください。 

症状を記入してください。頭痛、倦怠感、咳等 

解熱した日または症状が軽快した日に〇をつけてください。 

解熱した日：朝夕ともに 37.5℃未満になっている場合をいいます。 

症状軽快：解熱剤不使用時に解熱、安静時において激しい咳や持続

する咳が消失、咽頭痛が緩和、倦怠感が緩和等の場合をいいます。 

・ 朝夕の体温を記入し、折れ線グラフを作成してください。 


